
Horizonte –  
Erlebnispädagogik & Outdoortraining gGmbH 
Bankverbindung:  BW-Bank 
(BLZ 600 501 01) Nr. 36 22 564 
Internet:  www.horizonte-outdoor.de 
Registergericht Stuttgart HRB 723250 
Steuer Nr. 69042 / 05660 Finanzamt Nürtingen Außenstelle Kirchheim u.T. 
 

Anerkannter Träger der freien Jugendhilfe und außerschulischen Jugendbildung 
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E-Mail:  baumgartner@horizonte-outdoor.de 

Wilder Mann in mir 

 
Eine Nacht für Männer zum Austoben und Ausloten 

 
Spürst du immer wieder diesen Drang nach draußen?  Spürst du den Ruf des 

Abenteuers, möchtest stark sein, mutig, schlau? Spürst du die Lust, dich mit an-
deren zu messen und die Lust an der Angst? 

 
Es ist dein wilder Mann in dir. 

Wo aber kann er lebendig sein? 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Wo stehe ich? 
 
Diese Nacht will beide Seiten in dir ansprechen, den wilden und den zivilisierten 

Mann. Diese Nacht will Raum geben zum Austoben und Ausloten. Damit du zu-
frieden und angereichert zurückkehren kannst. 

 
Termin: komplette Nacht, nach Vereinbarung mit geschlossener Gruppe 
Treffpunkt:  Ortseinfahrt Bichishausen im Lautertal /Schwäbische Alb (südlich von 

Münsingen) bei Bootsverleih Schmack, 20.00 Uhr 
Preis: EUR 79,- pro Person 
Zielgruppe:  10-15 Männer, keine besonderen Voraussetzungen notwendig 
Leistungen: Seminarleitung (2 Outdoortrainer), Materialien, Getränke und Nachtes-

sen vom offenen Feuer 

Wir leben in der Moder-
ne, in der das Leben 

bequemer geworden ist 
und die kulturellen und 
sozialen Anforderungen 

an den Mann nur noch 
wenig mit der archai-

schen Versorger- und 
Beschützerrolle zu tun 
haben. Man(n) soll ein-

fühlsam sein, zuhören 
und Kinder versorgen 

können, häuslich sein, 
mehrere Dinge gleich-
zeitig tun. 

Und doch: Viele Männer 
fühlen sich durch die 

Gegensätzlichkeit tradi-
tioneller, persönlicher 
und gesellschaftlicher 

Ansprüche verunsi-
chert. 

 
 

Diese Nacht ist Action 
und Seminar zugleich. 

 
Action ist die Dunkel-
heit, das Lagerfeuer, 

die Jagdspiele, die in-
szenierten „Gefahren“ 

und Herausforderungen, 
das Ritual. 
 

Seminar sind die Zwi-
schengespräche über 

unsere Empfindungen, 
Einstellungen und unse-
re Abenteuerlust. Semi-

nar ist der offene Aus-
tausch über Männerbil-

der und unsere Proble-
me mit diesen Bildern. 
Seminar ist unsere per-

sönliche Standortbe-

stimmung. 


