Abseilen am Teckberg

Die ultimative Herausforderung aus 45 Meter Hohe

Nichts als Luft unter dem Hintern, die Landschaft unter mir wirkt wie bei einer
Modelleisenbahn. Und da will ich jetzt wirklich hinunter?! Halt auch alles, hat
mein Trainer sicher nichts Ubersehen?? Pl6tzlich fallen mir wichtige Menschen in
meinem Leben ein. Unter der Felskante soll es mir gleich besser gehen hat mir
mein Trainer gesagt. Er spricht mir mit ruhiger Stimme Mut zu.

Abseilen erzeugt ein Geflihl der Beklemmung und gleichzeitig ein Gefuhl
bodenloser Freiheit. Beim Abseilen schwebst du zwischen Angst, Vermeidung und
brennender Neugier. Junge Menschen erleben bei dieser Aktion, wie sie in
unbekannten, bedrohlichen Situationen reagieren. Es gibt kein Verstellen mehr.
Alles ist echt.

Am Boden angekommen stellt sich allmahlich Erleichterung ein. Glicksgefihle
Uberstromen dich. Erst jetzt merkst du, dass dir alle zujubeln und klatschen.

Termin: ein Tag nach Vereinbarung, ab 4 Stunden

Treffpunkt: Parkplatz ,Bdlle" in Halbhéhenlage des Teckberges oberhalb
der Stadt Owen

Preis: auf Anfrage

Teilnehmerkreis: Junge Menschen ab 12 Jahren, normale physische und
psychische Belastbarkeit, 10 Personen je Kletterguide.
Auch gréBere Gruppen nach Absprache mdglich

Leistungen: Leitung durch Erlebnispddagogen, Einweisung in die
Abseiltechnik, Nutzungsgebihr fir Kletterausristung
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