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Anerkannter Träger der freien Jugendhilfe und außerschulischen Jugendbildung 
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Mobil: 0173 / 3 15 49 25 
E-Mail:  baumgartner@horizonte-outdoor.de 

Auf den Spuren Rulamans 

 
Abenteuerliche Einblicke in das Leben des schwäbischen Steinzeithelden 

 

„Sie begannen ihren Jagdzug sehr früh am Morgen. Es war jetzt fast Tag. Knietief wateten 

die Männer durch hohes, taunasses Gras am Bach entlang. Plötzlich stand Rul, wie vom Blitz 

getroffen, still…“ 

 

Dieser kurze Auszug aus dem 130 Jahre alten Roman „Rulaman“ von D.F. Weinland über 

das Leben der „Aimats“, den europäischen Ureinwohnern, zeigt schon, welch alltäglichen 

Gefahren und Wagnissen sich die Menschen in der Steinzeit ausgesetzt sahen. Wir werden 

an einem Abenteuertag das Leben unserer Vorfahren nachempfinden. Auf dem eigens 

errichteten „Rulamanweg“ begreifen wir die lange Entwicklungsgeschichte des Menschen. 

Wir beschäftigen uns mit der Herstellung von Steinwerkzeugen und -waffen und besuchen 

die „Tulkahöhle“, die Wohnstätte unseres jugendlichen Romanhelden Rulaman aus der 

Sippe der „Tulkas“. 

 

Eltern und ihre Kinder tauchen für ein paar Stunden in die geheimnisumwitterte Welt der 

Sagen und Höhlen auf der Schwäbischen Alb ein. 

 

Mitzubringen sind: Taschenlampe, witterungsgerechte und alte Kleidung, feste 

Schuhe, Wechselkleidung und ein kleines Vesper. Helme werden vom Veranstalter zur 

Verfügung gestellt. 

 

Termin: Termin nach Vereinbarung,  10-15 Uhr 
Treffpunkt:  Wanderparkplatz „Faitel “an der B 465 (Bad Urach – Münsingen) 

/ Abzweigung nach Wittlingen (3 km südlich von Urach) 
Preis: auf Anfrage 
Teilnehmerkreis: Eltern mit Kindern (ab 7 Jahre), Schulklassen oder sonstige 

Gruppen, 15-20 Personen 
Leistungen: Leitung durch einen Erlebnispädagogen, Sicherheitsausrüstung 
 
 


