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Anerkannter Träger der freien Jugendhilfe und außerschulischen Jugendbildung 

Geschäftsführer: 
Wolfgang Baumgartner 
Veilchenweg 19 
73230 Kirchheim unter Teck 
Tel:  07021 / 72 05 21 
Mobil: 0173 / 3 15 49 25 
E-Mail:  baumgartner@horizonte-outdoor.de 

Erlebnispädagogik konkret 
 

Warming-ups, Interaktionsaufgaben, Problemlöseaufgaben, Vertrauensübungen 

und Reflexionseinheiten 
 

Aggressivität, Gewalt, Rücksichtslosigkeit, schwach ausgeprägtes Sozialverhalten und eine 
allgemeine Wertearmut behindern in unserem (sozial-)pädagogischen Alltag immer häufiger 
produktives, gemeinschaftliches Miteinander. Bei der Bearbeitung dieser Themen hat sich 
die Erlebnispädagogik als handlungs- und erfahrungsorientierte Methode mittlerweile einen 
festen Stellenwert erarbeitet. 
 
In dieser Fortbildung werden vor allem solche Instrumente vorgestellt, mit denen 
Sozialkompetenz und Teamfähigkeit mit geringem materiellem Aufwand und mit flexiblen 
Einsatzmöglichkeiten trainiert werden können. Ganz im Sinne einer Pädagogik mit Kopf, 
Herz und Hand werden wir selbst viel experimentieren und unsere Erfahrungen auswerten. 
Durch gezielte theoretische Inputs zu Themen wie Aufbau einer Übungseinheit, 
Reflexionsmethoden, Alltagstransfer und Sicherheitsstandards wird den Teilnehmerinnen ein 
praxisnahes Wissen vermittelt. 
 
Termin: zwei Tage nach Vereinbarung 
Seminarort:  nach Absprache 
Preis:   auf Anfrage 
Teilnehmerkreis: SozialpädagogInnen / Lehrkräfte / ErzieherInnen und sonstige 

Multiplikatoren, min. 8 max. 12 Teilnehmer 
Leistungen: Kursleitung, sämtliches Material, Fortbildungshandbuch, 

Teilnahmebescheinigung 
Nicht enthalten: Verpflegung, Fahrtkosten (wir benötigen Privat-
Pkw zum Transport in die nahe Umgebung) 

 


